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 & .Thymus kotschyanus Boiss) های آویشن کوهیاسانس جمعیتپروفایل فیتوشیمیایی  ارزیابی

Hohen.) هوایی و خاکیوهای آبویژگیبا  رویش یافته در استان کردستان و همبستگی آن 
 

 چکیده
 & .Thymus kotschyanus Boissآویشن کوهی )باشد. میهای آن در رویشگاه طبیعی سازی یک گیاه دارویی، ارزیابی فیتوشیمیایی جمعیتاولین گام در اهلی

Hohen.)  عنوان ادویه در پخت غذاها، تقاضای بالایی در بازار در طب سنتی و نیز به آن کابردهای زیاد بواسطه کههای دارویی خانواده نعناعیان است از گونهیکی
از نظر میزان  ، آبیدر و آریز(قرانبزن آبادیلکو، زرینه، رشیدآباد، تازهت، صاحب) یافته از این گونه در استان کردستان هفت جمعیت رویشدر پژوهش حاضر،  دارد.

کلونجر روش تقطیر با آب توسط دستگاه  هگیری باسانسیز ارتباط بین پروفایل فیتوشیمیایی با شرایط رویشگاه، مورد مطالعه قرار گرفتند. اسانس و ترکیبات آن و ن
)تازه  64/2)رشیدآباد( تا  7/0ها از میزان اسانس جمعیت .شدانجام  GC-FIDو  GC-MSهای ها توسط دستگاهبه مدت سه ساعت انجام گرفت و آنالیز اسانس

بسته به جمعیت، متفاوت بودند. تجزیه متغیر بود. تعداد و نوع ترکیبات اسانس و نیز اجزای غالب اسانس، بر پایه وزن خشک ( وزنی-حجمیدرصد )آباد بزن قران( 
بندی، ها در خوشهفاصله جمعیتها را توجیه نمود. درصد واریانس بین جمعیت 75/96، منجر به استخراج پنج مؤلفه گردید که در مجموع های اصلیبه مؤلفه

ین برخی ترکیبات داری بهای معنیهمبستگیاما ، داری مشاهده نشدبین میزان اسانس با شرایط رویشگاه همبستگی معنی. ها نبودمطابق با فاصله جغرافیایی آن
 دهندهتشکیلهای تازه آباد بزن قران و آبیدر برتر بودند، ولی بر اساس ترکیبات جمعیتبر اساس محتوای اسانس، اسانس با شرایط رویشگاه مشاهده گردید. 

 .بوداسانس، بسته به ترکیب هدف، جمعیت برتر متفاوت 
  جمعیت برتر، محتوای اسانس، های اصلیتجزیه به مؤلفه ،سازیاهلی  ها:واژهکلید 

 

 مقدمه
گیاهی است چندساله، (، Lamiaceaeمتعلق به تیره نعناعیان ) ،.Thymus kotschyanus Boiss. & Hohenآویشن کوهی با نام علمی 

این گونه نیز همانند سایر  (.Hosseini et al., 2024دارد ) پراکنشغرب و غرب کشور هایی از شمال، شمالبخشکه در بومی ایران، 
جنس تیموس، بواسطه دارا بودن ترکیبات فنولی و ترپنی با ارزش در پیکره هوایی خود، موارد استفاده فراوانی در صنایع غذایی  هایگونه

 Azimi et al., 2014; Zarezadeh) اندنموده گزارش وزنی(-)حجمی درصد 42/3تا  15/0را کوهی  نو دارویی دارد. میزان اسانس آویش

et al., 2017; Tohidi et al., 2018.)  ،سینئول و بورنئول، ترکیبات-8و1ترپینئول، -، آلفاسیمن-اراپتیمول، کارواکرول، لینالول، ژرانیول 
 ,.Jamshidi et al., 2006; Khoshsokhan et al., 2014; Tohidi et alاند )تشکیل دهنده اسانس آویشن کوهی شناخته شده غالب

2018.) 
ی خواص ضد ویروسی، ضد باکتریایی و ضد غذاهای مختلف، بواسطه پختعنوان ادویه در علاوه بر استفاده بهاز آویشن کوهی 

 گیردیمورد استفاده قرار م سرماخوردگی و ، سرفهتنفس و گوارش هایهایی همچون عفونت دستگاهقارچی که دارد، در درمان بیماری
(Nejadhabibvash & Daneshgar, 2019) ،آور و دافع بادشکن، خلطضد روماتیسم، . همچنین این گیاه دارای خواص ضد اسپاسم

  .(Jamshidi et al., 2006; Azimi et al., 2014) باشدحشرات نیز می
مراتع، و نیز تغییر کاربری  افزایش آتش سوزیهای اخیر، رویه و غیر اصولی، چرای دام، کاهش نزولات جوی در سالهای بیبرداشت

آویشن کوهی های دارویی از جمله گونههای موجود در جمعیت ها و نیز تعداد پایههای کشاورزی، موجب کاهش جمعیتمراتع به زمین
جلوگیری از بازار و  پاسخ به تقاضایو نیز در راستای  عرصه طبیعیکاهش فشار برداشت از  جهتشده است. بنابراین، نیاز است که 

سازی و کشت و یند اهلیآای اندیشیده شود. یکی از راهکارهای رسیدن به اهداف مذکور، شروع فرانقراض این گونه گیاهی باارزش، چاره
شرایط های مختلف متعلق به این گونه گیاهی و نیز جمعیت بین تنوع مطالعه ،سازینیاز فرایند اهلیپیش .است این گونه گیاهیکار 

  ، تا از طرفی جمعیت برتر از نظر (Khorshidi et al., 2020) اکولوژیکی مناسب جهت رشد و تولید مواد موثره مفید و مدنظر است
هوایی و خاکی مطلوب جهت تعیین محیط کشت ثانویه وعملکردی و فیتوشیمیایی شناخته شود و از طرفی دیگر شرایط آبهای ویژگی

 فراهم گردد.آن 
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 ینه پژوهشپیش
آوری شده از مناطق مختلف ایران با یکدیگر های آویشن کوهی جمعای میزان و ترکیبات تشکیل دهنده اسانس جمعیتدر مطالعه

ترتیب کارواکرول، تیمول، متغیر بوده و ترکیبات عمده اسانس بهوزنی( -)حجمیدرصد  85/0تا  15/0مقایسه شده است. میزان اسانس از 
(. ارزیابی محتوای  2014et alAzimi ,.اند )، کامفور و لینالول گزارش شده1کاریوفیلن-ذسینئول، اورتوسیمن، کارواکرول متیل اتر، -8و1

-ه که بیشمتر( نشان داد 2800و  2600، 2400سه ارتفاع مختلف از سطح دریا ) آوری شده ازدر آویشن کوهی جمع اسانس و اجزای آن

و  هبود متری 2400آوری شده از ارتفاع های جمعنمونهمتعلق به ترین میزان اسانس، مجموع ترکیبات و نیز محتوای کارواکرول اسانس 
 (. Jamshidi et al., 2006داری روی میزان تیمول نداشته است )ارتفاع تأثیری معنی

-و ترکیبات غالب آن لینالول و آلفاوزنی( -)حجمیدرصد  05/1تان، آوری شده از استان کردسمحتوای اسانس آویشن کوهی جمع
غرب آوری شده از شمالهای مختلف آویشن کوهی جمعمحتوای اسانس جمعیت (.Hasani & Mirza, 2018ترپینئول گزارش شده است )

اسانس آویشن کوهی با ارتفاع از سطح بین میزان  (.Najafzadeh et al., 2020) درصد گزارش شده است 7/1تا  1/1و غرب ایران بین 
دریا همبستگی منفی و با میزان پتاسیم خاک همبستگی مثبت مشاهده شده است. همچنین محتوای تیمول و کارواکرول اسانس با ارتفاع 

  (.Aminzadeh et al., 2010اند )داری نشان دادهاز سطح دریا، همبستگی مثبت معنی
 )الموت، مازندران، رودبار، سمنان، آوری شده از مناطق مختلف ایرانجمع های آویشن کوهیتترکیب در اسانس جمعی 17تعداد 

کل اسانس را شامل وزنی( -)حجمیدرصد  08/97تا  57/84شناسایی شده که در مجموع  تاکستان، پیرانشهر، قزوین، اوان و سیاهکل(
-پاراسینئول و -8و1ترپینئول، بورنئول، لینالول، -و تیمول، کارواکرول، آلفا های اکسیژنه گروه عمده اسانس بودهشدند. مونوترپنمی

متغیر وزنی( -)حجمیدرصد  5/2تا  1/1ها از میزان اسانس بین جمعیت .اندعنوان ترکیبات غالب اسانس تشخیص داده شدهسیمن، به
درصد  41/1تا  1شده آویشن کوهی را بین مطالعه های(. در پژوهشی، درصد اسانس جمعیتKhoshsokhan et al., 2014بوده است )

ها، ترکیبات تیمول، کارواکرول، لینالول، اند که در بین آنترکیب در اسانس شناسایی نموده 38اند و تعداد عنوان کردهوزنی( -)حجمی
آویشن  جمعیت 14ایل فیتوشیمیایی اسانس ارزیابی پروف (.Tohidi et al., 2018اند )ترین مقدار را داشتهترپینئول و ژرانیول، بیش-آلفا

نشان داده که  گیلان، قزوین، یزد، آذربایجان غربی، اردبیل، کردستان و قم( های)استان آوری شده از مناطق مختلف ایرانکوهی جمع
و  ترکیبات غالب اسانس بسته به نوع جمعیت متفاوت بود و نیز متغیر بودوزنی( -)حجمیدرصد  82/0تا  31/0ها بین میزان اسانس آن

آوری شده از عرصه محتوای اسانس آویشن کوهی جمع (.Afshari et al., 2016ترپینئول، ژرانیول، تیمول و کارواکرول بودند )-شامل آلفا
اند پینن گزارش شده-من و آلفاسی-پاراو ترکیبات عمده آن تیمول، وزنی( -)حجمیدرصد  2/0 ،طبیعی آذربایجان شرقی )تبریز(

(Mahmoudzadeh et al., 2017  .) 
 

 شناسی پژوهشروش

 ی آویشن کوهیهامشخصات رویشگاه

مهندس حسین معروفی، برخی  مجرب شناسجهت انجام این پژوهش، ابتدا بر اساس مشاهدات قبلی فردی و نیز به کمک اطلاعات گیاه
افزار ها که به کمک نرمبرداری تعیین شدند که مشخصات جغرافیایی آنکردستان جهت نمونههای آویشن کوهی در استان از رویشگاه

ی سه همچنین اطلاعات مربوط به میانگین دما و مجموع بارش ماهانه. گرددمشاهده می 1دست آمده است، در جدول گوگل ارث به
ترین ایستگاه شد تا برداشت آویشن کوهی است، از نزدیکی اول سال )فروردین، اردیبهشت و خرداد( که مصادف با شروع رماهه

 .(2)جدول  دست آمدهواشناسی به هر رویشگاه به

  های گیاه و خاکبردارینمونه

                                                 
1. (Z)-Caryophyllene 
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 مورد مطالعههای دهی کامل آویشن کوهی، به رویشگاهزمان با مرحله گلهم 1402در نیمه دوم خرداد سال  برداری گیاهی،جهت نمونه
بوته سالم عاری از آفات و  15تا  10تعداد صورت که از هر رویشگاه، بدینهای موجود انجام گرفت. برداری از بوتهو نمونهمراجعه نموده 

برداری گیاهی، زمان با نمونههم .گردیدبرداشت متری سطح خاک ها از ارتفاع حدود پنج سانتیدهنده آنهای گلبیماری را انتخاب و ساقه
متری خاک برداشت گردید، سپس همه سانتی 30از عمق صفر تا  نمونه( 5تا  3)بسته به وسعت رویشگاه،  نمونه خاک از هر رویشگاه چند

رویشگاه با هم مخلوط گردید و در نهایت یک نمونه از هر رویشگاه جهت آنالیز فیزیکوشیمیایی به  یکهای خاک متعلق به نمونه
گل اشباع توسط  ECمتر و pHگل اشباع توسط  pH (،Gee & Bauder, 1986یدرومتری )بافت خاک به روش ه .آزمایشگاه منتقل گردید

 Lynch) (، نیتروژن به روش کجلدالWalkley & Blake, 1934بلک )-(، ماده آلی به روش والکیThomas, 1996سنج الکتریکی )هدایت

& Barbano, 1999( پتاسیم توسط دستگاه فلیم فتومتر ،)Nelson & Sommers, 1996و فسفر توسط دستگاه اسپکتروفتومتر ) (Olsen et 

al., 1954آمده است. 3در جدول  هاخاکنتایج آنالیز  گیری شدند.( اندازه  
  

 های آویشن کوهی مورد مطالعهمشخصات جغرافیایی رویشگاه جمعیت .1جدول 

 یاییطول جغراف

 (ی)شرق

 یاییعرض جغراف

 (ی)شمال

ایارتفاع از سطح در  

 )متر(
 جمعیت شیب

 (Sahebصاحب ) شرقی 1793 12°36'4/06" 31°46'7/15"
 (Tilakoتیلکو ) جنوبی 1924 08°36'1/07" 42°46'5/39"
 (Zarrinehزرینه ) جنوب غربی 2225 05°36'2/18" 51°46'2/42"
 (Rashid Abadرشیدآباد ) شرقی 1954 57°35'5/18" 02°47'8/42"
 (Tazehabad-e Bozon Qaranقران )آباد بزنتازه غربی 2038 38°35'5/53" 08°47'6/08"
 (Abidarآبیدر ) شمال شرقی 1841 17°35'0/28" 58°46'4/12"
 (Arezآریز ) شمال شرقی 1965 21°35'9/49" 51°46'9/51"

 
 های مورد مطالعهدر رویشگاه 1402 ی اول سالی سه ماههمیانگین دما و مجموع بارش ماهانه .2جدول 

 میانگین دما )سلسیوس(  متر(مجموع بارش )میلی
 جمعیت

 فروردین اردیبهشت خرداد  فروردین اردیبهشت خرداد

4/2 2/62  (Sahebصاحب ) 5/9 13 5/13  104 
4/9 6/61  (Tilakoتیلکو ) 4/6 03/10 6/15  6/77 
4/9 6/61  (Zarrinehزرینه ) 4/6 03/10 6/15  6/77 
4/9 6/61  (Rashid Abadرشیدآباد ) 4/6 03/10 6/15  6/77 
1/1 3/103  (Tazehabad-e Bozon Qaranقران )آباد بزنتازه 08/12 2/13 8/18  3/87 
1/1 3/103  (Abidarآبیدر ) 08/12 2/13 8/18  3/87 
1/1 3/103  (Arezآریز ) 08/12 2/13 8/18  3/87 

 

 مورد مطالعه یکوه یشنآو هایجمعیت برداریمشخصات خاک محل نمونه .3جدول 
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 جمعیت

 صاحب 88/7 096/0 94/0 041/0 1/4 4/323 36/29 18 64/52 لومی رسی شنی

 تیلکو 02/8 080/0 25/1 054/0 4/31 6/299 36/17 24 64/58 لومی شنی

 زرینه 09/8 078/0 19/2 129/0 3/32 6/284 36/15 16 64/68 لومی شنی



 

4 

 

 رشیدآباد 24/8 115/0 50/2 148/0 2/45 263 36/17 24 64/58 لومی شنی

 قرانآباد بزنتازه 19/8 128/0 88/1 099/0 9/34 301 36/17 20 64/62 لومی شنی

 آبیدر 02/8 085/0 25/1 144/0 5/9 2/401 36/27 22 64/50 لومی رسی شنی

 آریز 17/8 150/0 38/4 184/0 24 6/355 36/21 22 64/56 لومی رسی شنی

 

 های گیاهیاسانس نمونه و آنالیز استخراج

گرم ماده گیاهی خشک شده را پس  50بدین صورت که حدود توسط دستگاه کلونجر انجام گرفت.  های گیاهیاستخراج اسانس از نمونه
از زمان به  مدت زمان لازم برای استخراج اسانس،لیتر آب اضافه گردید. میلی 150از خرد کردن، داخل بالن دستگاه ریخته و به آن حدود 

پس از مدت زمان مذکور، حجم اسانس تجمع یافته در بخش  (.Khorshidi et al., 2019) سه ساعت در نظر گرفته شد جوش آمدن آب،
اه ریخته شده بود، محاسبه ای که در بالن دستگاولیه بر اساس مقدار ماده خشکآن  درصد حجمی وزنیمدرج کلونجر قرائت گردید و 

ای ریخته شد. برای جلوگیری از اثرات مخرب آب های شیشهسپس اسانس توسط سرنگ مخصوص از کلونجر خارج و در ویال گردید.
بیرون کشیدن اسانس از کلونجر همراه آن خارج شده بود، مقداری سولفات سدیم خشک به هر ویال اضافه همراه اسانس که ضمن 

های ط دستگاههای حاوی اسانس جهت آنالیز توسدر نهایت، ویال .گیری با سه تکرار انجام گرفتدر مورد هر جمعیت اسانس گردید.
( به آزمایشگاه مرکزی دانشگاه آزاد اسلامی واحد GC/MS) ایسنج تودهطیف( و کروماتوگرافی گازی متصل به GCکروماتوگرافی گازی )

 صورت زیر بود:ها بههای مذکور و شرایط کاری آنسنندج منتقل شدند. مشخصات دستگاه
GC/MS : مدل دستگاهAgilent Technologies, USA, 7890B GC System/ 5977A MSD  بود. ستون دستگاه از نوعHP-5  به

مدت درجه سلسیوس بود که به 50دمای اولیه ستون  میکرومتر بود. 25/0متر و ضخامت فاز ساکن میلی 25/0قطر داخلی متر،  30طول 
درجه افزایش داده شد. زمان توقف در این  260دو دقیقه در این دما نگه داشته شد. سپس دمای آن با سرعت هفت درجه در دقیقه تا 

سنج جرمی در مد طیف درجه سلسیوس تنظیم گردید. 230و  280ترتیب دمای محل تزریق و منبع یونیزاسیون، بهدما، هشت دقیقه بود. 
از هلیوم با خلوص بود.  amu 50-550الکترون ولت و دامنه جرمی بررسی شده  70انرژی یونش، ی تنظیم شد. یونیزاسیون الکترون

 عنوان گاز حامل استفاده گردید.لیتر در دقیقه، بهو شدت جریان یک میلی psi34 درصد، فشار  99/99
GC : مدل دستگاهAgilent Technologies, USA, 7890B GC System متصل به آشکارساز یونیزاسیون شعله( ایFID بود. دمای )

مشخصات گاز حامل شبیه  نیز برنامه دمایی ستون ومشخصات و درجه سلسیوس تنظیم شد. دمای محل تزریق،  290آشکارساز 
GC/MS .بود 

 Wileyو  NISTهای اطلاعاتی پایگاههای دست آمده از هر ترکیب، با دادههای جرمی بهمنظور شناسایی ترکیبات اسانس، طیفبه
  دست آمد.، بهGCمقایسه گردید. مقدار کمی ترکیبات نیز از طریق محاسبه مساحت زیر پیک مربوط به هر ترکیب در کروماتوگرام 

 

 هاآنالیز داده

های مورد نده آن در جمعیتدههای اصلی میزان اسانس و ترکیبات تشکیلها، تجزیه به مولفهمقایسه میانگین محتوای اسانس جمعیت
همبستگی بین اسانس و ترکیبات آن با  نیز ها از نظر محتوای اسانس و ترکیبات آن به روش وارد، وای جمعیتمطالعه، تجزیه خوشه

سانس و ها بر اساس میزان اپلات جمعیتبای .دست آمدبه (21)نسخه  SPSSافزار ها توسط نرمهوایی و خاکی رویشگاهوهای آبویژگی
 ترسیم گردید. (19)نسخه  Statgraphicsافزار ترکیبات آن توسط نرم

 

 های پژوهشیافته

 دهنده آن میزان اسانس و اجزای تشکیل
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درصد( از  64/2ترین میزان اسانس )داری با هم داشتند. بیشهای مورد مطالعه آویشن کوهی از نظر محتوای اسانس تفاوت معنیجمعیت
ترین میزان اسانس متعلق داری نداشت، و کمدرصد( اختلاف معنی 41/2دست آمد که البته با جمعیت آبیدر )بزن قران به جمعیت تازه آباد

های زرینه، داری نشان نداد. جمعیتدرصد( تفاوت آماری معنی 73/0درصد( بود، که البته آنهم با جمعیت آریز ) 7/0به جمعیت رشیدآباد )
 (.1درصد اسانس بودند )شکل  26/1و  73/1، 13/2یب دارای ترتتیلکو و صاحب نیز به

 

 
 های تحقیق(های آویشن کوهی مورد مطالعه )منبع: یافتهمیانگین اسانس در جمعیت .1شکل 

 
ترکیب( متعلق به جمعیت  14شده )ترین تعداد ترکیبات شناسایی شناسایی شدند. کم هاترکیب در اسانس 24، هاهمه جمعیت در مجموع

جمعیت آریز( تا در ) 33/86ترکیب( مربوط به جمعیت صاحب بود. ترکیبات شناسایی شده، حدود  21ها )ترین آنتازه آباد بزن قران و بیش
فاوت دادند. اجزای غالب اسانس بسته به جمعیت تا حدود زیادی مت)در جمعیت تیلکو( درصد کل ترکیبات اسانس را تشکیل می 76/99

عنوان ترکیبات غالب شناسایی شدند. درصد( به 05/11سینئول )-8و1درصد( و  51/52ترپینئول )-صاحب، آلفابود. در اسانس جمعیت 
-بهدرصد( ترکیبات اصلی اسانس جمعیت تیلکو بودند. اجزای عمده اسانس جمعیت زرینه،  58/11ترپینن )-درصد( و گاما 55/56تیمول )

درصد( و  79/28ترپینئول )-درصد( بودند. آلفا 25/11ترپینئول )-درصد( و آلفا 85/18درصد(، ژرانیل استات ) 96/39ترتیب شامل کارن )
ترین مقدار را در اسانس جمعیت رشیدآباد داشتند. از اجزای غالب اسانس جمعیت تازه آباد بزن قران ترتیب بیشدرصد( به 74/21لینالول )

 47/59درصد( اشاره نمود. در جمعیت آبیدر، ترکیبات لینالول ) 39/24درصد( و ژرانیل استات ) 58/51) توان به ایزوتیمول متیل اترمی
درصد( و  17/35ترین مقدار را در اسانس داشتند و نهایتاً در اسانس جمعیت آریز، لینالول )درصد( بیش 59/12درصد( و ترانس کایوفیلن )

 (.4ت عمده اسانس شناسایی شدند )جدول عنوان ترکیبادرصد( به 26/11سینئول )-8و1
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 مورد مطالعه یکوه یشنآو هاییتدر جمع اسانس دهندهیلتشک یباتترک یزاننوع و م .4جدول 

 لاتیننام  ترکیب
 بازداری شاخص

(RI) 
   

 جمعیت
   

 آریز آبیدر قرانتازه آباد بزن رشیدآباد زرینه تیلکو صاحب

Thujene 924 1/0 توجن ± 1/0  55/0 ± 105/0  - 2/0 ± 02/0  - - - 

α-Pinene 932 99/2 پینن-آلفا ± 01/0  39/1 ± 125/0  83/0 ± 03/0  76/0 ± 2/0  09/0 ± 09/0  65/0 ± 05/0  79/0 ± 12/0  

Camphene 947 5/1 کامفن ± 06/0  5/1 ± 095/0  23/0 ± 004/0  03/1 ± 21/0  21/0 ± 05/0  57/1 ± 18/0  19/1 ± 12/0  

β-Pinene 975 08/0 پینن-بتا ± 08/0  39/0 ± 05/0  61/0 ± 295/0  39/0 ± 06/0  12/0 ± 12/0  29/0 ± 02/0  22/0 ± 025/0  

β-Myrcene 991 99/3 میرسن-بتا ± 04/0  26/1 ± 135/0  97/8 ± 67/0  93/1 ± 34/0  - - 35/0 ± 32/0  

Carene 1009 75/0 کارن ± 03/0  44/1 ± 44/1  96/39 ± 53/0  4/1 ± 95/0  - - 65/1 ± 19/1  

α-Terpinene 1015 - 48/1 ترپینن-آلفا ± 055/0  - - - - - 

p-Cymene 1023 1/0 سیمن-پارا ± 1/0  09/9 ± 41/0  - - - - 16/1 ± 075/0  

Cineole 1029 05/11-1,8 سینئول-8و1 ± 18/2  63/3 ± 415/0  27/3 ± 089/0  57/8 ± 13/0  59/1 ± 71/0  09/2 ± 27/0  26/11 ± 42/0  

γ-Terpinene 1056 42/0 ترپینن-گاما ± 42/0  58/11 ± 045/0  88/0 ± 05/0  88/0 ± 23/0  - 22/2 ± 17/0  28/3 ± 659/0  

cis-Sabinene hydrate 1065 99/4 سابینن هیدرات-سیس ± 67/1  01/1 ± 26/0  - 62/0 ± 22/0  - 3/3 ± 57/0  96/3 ± 645/0  

Linalool 1097 36/4 لینالول ± 89/1  - 72/7 ± 235/0  74/21 ± 2/0  31/0 ± 31/0  47/59 ± 05/4  17/35 ± 329/0  

Camphor 1146 29/2 کامفور ± 02/0  81/0 ± 009/0  - 13/2 ± 03/0  24/0 ± 01/0  65/2 ± 27/0  94/1 ± 075/0  

Borneol 1169 61/2 بورنئول ± 11/0  91/3 ± 235/0  - 16/2 ± 03/0  38/0 ± 11/0  02/1 ± 05/0  06/2 ± 004/0  

Terpinen-4-ol 1180 82/0 اٌل-4-ترپینن ± 14/0  - - - - - 56/0 ± 045/0  

α-Terpineol 1203 51/52 ترپینئول-آلفا ± 17/2  92/0 ± 925/0  25/11 ± 31/0  79/28 ± 42/0  7/1 ± 69/0  62/1 ± 13/0  37/7 ± 445/0  

Isothymol methyl ether 1237 01/1 ایزوتیمول متیل اتر ± 02/0  19/0 ± 195/0  28/2 ± 05/0  24/1 ± 0/0  58/51 ± 17/14  88/0 ± 02/0  07/1 ± 05/0  

Bornyl acetate 1283 86/0 بورنیل استات ± 1/0  - 32/0 ± 015/0  72/0 ± 12/0  54/1 ± 58/0  67/0 ± 02/0  84/0 ± 065/0  

Thymol 1306 - 55/56 تیمول ± 645/2  - - - - - 

Geranyl acetate 1380 49/0 ژرانیل استات ± 07/0  45/0 ± 45/0  85/18 ± 295/0  8/7 ± 45/0  39/24 ± 64/14  91/0 ± 14/0  55/0 ± 55/0  

trans-Caryophyllene 1420 5/2 کاریوفیلن-ترانس ± 29/0  3/2 ± 005/0  4/2 ± 2/0  72/1 ± 1/0  34/3 ± 08/1  59/12 ± 34/0  63/6 ± 07/0  

β-Bisabolene 1506 26/0 بیسابولن-بتا ± 26/0  - 32/0 ± 035/0  - 36/0 ± 04/0  - - 

α-Bisabolene 1543 - 64/0 بیسابولن-آلفا ± 064/0  - 56/0 ± 18/0  - - - 

Caryophyllene oxide 1583 05/3 کاریوفیلن اکسید ± 19/0  59/0 ± 005/0  72/0 ± 04/0  5/6 ± 15/0  56/1 ± 69/0  61/1 ± 09/0  24/6 ± 44/0  

77/97 شدهمجموع ترکیبات شناسایی ± 18/0  76/99 ± 24/0  64/98 ± 18/0  17/89 ± 95/0  43/87 ± 52/2  57/91 ± 5/5  33/86 ± 775/0  

 بیانگر انحراف معیار است. ±عدد بعد از             
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 های اصلی تجزیه به مؤلفه
که در مجموع  گردیدپنج مؤلفه اصلی منجر به استخراج  بر اساس میزان اسانس و ترکیبات تشکیل دهنده آن، های اصلیتجزیه به مؤلفه

در  کردند.درصد کل واریانس موجود را توجیه می 99/60اول  مؤلفهدو  کردند.ها را توجیه میدرصد کل واریانس بین جمعیت 75/96
بیسابولن با -ترپینن با ضرایب عاملی بزرگ و مثبت، و ترکیبات ژرانیل استات و بتا-مؤلفه اول، ترکیبات بورنئول، کامفن، توجن و گاما

سابینن -بودند. در مؤلفه دوم، ترکیبات سیسهای آویشن کوهی ضرایب عاملی بزرگ و منفی، مؤثرترین ترکیبات در تفکیک جمعیت
سیمن با ضرایب -پاراترپینن و -سینئول با ضرایب عاملی بزرگ و مثبت، و ترکیبات تیمول، آلفا-8و1کامفور و  اٌل،-4-هیدرات، ترپینن

 (.5ها شناخته شدند )جدول عاملی بزرگ و منفی، مؤثرترین ترکیبات اسانس در تمایز جمعیت
 

 های اصلیهای اول تا پنجم بر اساس تجزیه به مؤلفهاملی میزان اسانس و ترکیبات آن در مؤلفهبار ع .5جدول 

 عامل
 مؤلفه

 پنجم چهارم سوم دوم اول

- 0/744 توجن 605/0  168/0  - 166/0  006/0  

538/0 پینن-آلفا  383/0  640/0  143/0  355/0  

289/0 0/868 کامفن  - 237/0  200/0  213/0  

236/0 پینن-بتا  388/0  798/0  281/0  186/0  

- میرسن-بتا 275/0  - 038/0  779/0  463/0  - 318/0  

642/0 ترپینن-آلفا  -0/743 063/0  000/0  162/0  

675/0 سیمن-پارا  -0/700 033/0  - 020/0  142/0  

451/0 سینئول-8و1  0/717 292/0  - 296/0  - 205/0  

- 0/718 ترپینن-گاما 642/0  - 100/0  084/0  079/0  

447/0 هیدراتسابینن -سیس  0/761 - 070/0  207/0  369/0  

075/0 لینالول  441/0  - 764/0  413/0  - 205/0  

503/0 کامفور  0/724 - 367/0  074/0  004/0  

- 0/954 بورنئول 089/0  112/0  - 240/0  108/0  

301/0 اٌل-4-ترپینن  0/736 356/0  - 084/0  320/0  

210/0 ترپینئول-آلفا  642/0  642/0  - 147/0  038/0  

- ایزوتیمول متیل اتر 674/0  - 249/0  - 140/0  - 533/0  424/0  

- بورنیل استات 590/0  418/0  - 222/0  - 556/0  344/0  

642/0 تیمول  -0/743 063/0  000/0  162/0  

- کارن 458/0  - 226/0  497/0  531/0  - 421/0  

- 0/889- ژرانیل استات 345/0  182/0  - 228/0  - 062/0  

- کاریوفیلن-ترانس 022/0  287/0  - 795/0  502/0  181/0  

- 0/737- بیسابولن-بتا 039/0  568/0  - 043/0  361/0  

621/0 بیسابولن-آلفا  - 518/0  038/0  - 326/0  - 356/0  

225/0 کاریوفیلن اکسید  625/0  - 163/0  - 505/0  - 516/0  

- محتوای اسانس 576/0  - 475/0  - 178/0  357/0  503/0  

 04/8 80/9 92/17 62/27 37/33 واریانس )درصد(

 75/96 71/88 91/78 99/60 37/33 واریانس تجمعی )درصد(

 
به لحاظ های زرینه و تازه آباد بزن قران را های اول و دوم، جمعیتهای آویشن کوهی مورد مطالعه بر اساس مؤلفهپلات جمعیتبای

بیسابولن و ایزوتیمول متیل اتر داشتند، در -تشابهی که در محتوای اسانس )اسانس زیاد( و نیز میزان بالای ترکیبات ژرانیل استات، بتا
ترپینن در مقایسه با سایر -سیمن، تیمول و آلفا-پاراتوجن، یک گروه قرار داد. جمعیت تیلکو به تنهایی بواسطه محتوای زیاد ترکیبات 
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ها، موجب قرارگیری آن در ر گروهی مجزا قرار گرفت. محتوای زیاد ترانس کاریوفیلن جمعیت آبیدر در مقایسه با سایر جمعیتها دجمعیت
ها )صاحب، آریز و رشیدآباد( به دلیل تشابهی که در میزان اسانس و ترکیبات آن داشتند، در یک گروه گروهی مجزا گردید، و سایر جمعیت

پلات بود، با این تفاوت ها تا حدود زیادی مشابه با بایها بر اساس همه مؤلفهبندی جمعیتنتیجه حاصل از خوشه (.2قرار گرفتند )شکل 
های رشیدآباد، آریز، آبیدر، صاحب و زرینه در یک گروه، و تیلکو و تازه ها در سه گروه قرار گرفتند. جمعیتای، جمعیتکه در تجزیه خوشه

های تیلکو و تازه آباد بزن قران در طور جداگانه در گروهی مجزا تفکیک شدند. دلیل نزدیک شدن جمعیتآباد بزن قران هر کدام به 
بندی باشد که این ترکیب در مؤلفه سوم دارای بار عاملی منفی بالایی بود و لذا در گروهها میبندی، مقدار لینالول پایین اسانس آنخوشه

 (. 3اشت )شکل پلات تأثیر زیادی ندها در بایجمعیت
 

 
-پارا: gترپینن، -: آلفاfمیرسن، -: بتاeپینن، -: بتاd: کامفن، cپینن، -: آلفاb: توجن، aای اول و دوم. های آویشن کوهی مورد مطالعه بر اساس مؤلفهبای پلات جمعیت .2شکل 

: q: ایزوتیمول متیل اتر، pترپینئول، -: آلفاoاُل، -4-: ترپیننn: بورنئول، m: کامفور، l: لینالول، kسابینن هیدرات، -: سیسjترپینن، -: گاماiسینئول، -8وh :1سیمن، 
های : میزان اسانس . )منبع: یافتهy: کاریوفیلن اکسید، xبیسابولن، -: آلفاwبیسابولن، -: بتاv: ترانس کاریوفیلن، u: ژرانیل استات، t: کارن، s: تیمول، rبورنیل استات، 

 تحقیق(

 

 
 (های تحقیق)منبع: یافته های آویشن کوهی مورد مطالعه بر اساس میزان اسانس و ترکیبات تشکیل دهنده آنای جمعیتتجزیه خوشه .3شکل 
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 با میزان اسانس و ترکیبات تشکیل دهنده آن های فیزیکوشیمیایی خاک رویشگاههمبستگی بین ویژگی

داری نشان نداد، اما بین شده خاک رویشگاه، همبستگی معنیگیریشیمیایی اندازههای فیزیکی و میزان اسانس با هیچ کدام از ویژگی
توان به ها میترین آنهای قابل توجهی مشاهده گردید که از جمله مهمهای خاک، همبستگیبرخی از ترکیبات اسانس با ویژگی

( و r=901/0سابینن هیدرات )-(؛ رس با سیسr=932/0لن )( و ترانس کاریوفیr=769/0دار بین پتاسیم با لینالول )همبستگی مثبت معنی
(؛ فسفر با r= -814/0پینن )-دار اسیدیته با آلفا(؛ و همچنین همبستگی منفی معنیr=796/0(؛ و شن با ژرانیل استات )r=774/0کامفور )

(، r= -879/0(؛ و شن با کامفن )r= -845/0بیسابولن )-( و بتاr= -758/0میرسن )-(؛ سیلت با بتاr= -852/0سابینن هیدرات )-سیس
 (.6( اشاره نمود )جدول r= -904/0( و کامفور )r= -808/0سابینن هیدرات )-سیس

 
 های آویشن کوهی مورد مطالعهدهنده اسانس جمعیتهای فیزیکی و شیمیایی خاک رویشگاه با میزان و ترکیبات تشکیلضرایب همبستگی بین ویژگی .6جدول 

 

سیدیته
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ی
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سفر
 ف
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س
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ت
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ن
ش

 

- توجن 178/0  - 367/0  - 326/0  - 527/0  263/0  - 365/0  - 255/0  560/0  048/0-  

پینن-آلفا  -0/814* - 320/0  - 417/0  - 658/0  - 605/0  003/0  593/0  - 253/0  414/0-  

- کامفن 544/0  - 175/0  - 226/0  - 189/0  - 571/0  518/0  681/0  518/0  -0/879** 

پینن-بتا  - 742/0  - 453/0  - 448/0  - 578/0  - 504/0  - 154/0  462/0  - 536/0  153/0-  

میرسن-بتا  - 232/0  - 503/0  - 114/0  - 143/0  048/0  - 440/0  - 236/0  -0/758* 594/0  

ترپینن-آلفا  - 238/0  - 396/0  - 304/0  - 508/0  166/0  - 177/0  - 275/0  458/0  021/0  

سیمن-پارا  - 212/0  - 309/0  - 200/0  - 447/0  154/0  - 133/0  - 265/0  482/0  000/0  

سینئول-8و1  - 081/0  470/0  445/0  103/0  - 207/0  - 027/0  357/0  062/0  356/0-  

ترپینن-گاما  - 200/0  - 296/0  - 122/0  - 307/0  097/0  011/0  - 205/0  544/0  085/0-  

سابینن هیدرات-سیس  - 587/0  161/0  031/0  - 046/0  -0/852* 681/0  0/901** - 022/0  -0/808* 

084/0 لینالول  117/0  255/0  685/0  - 344/0  0/769* 451/0  314/0  567/0-  

- کامفور 246/0  140/0  009/0  200/0  - 531/0  555/0  0/774* 400/0  -0/904** 

- بورنئول 326/0  - 060/0  - 126/0  - 432/0  - 093/0  - 065/0  181/0  599/0  464/0-  

اٌل-4-ترپینن  - 480/0  325/0  160/0  - 193/0  - 629/0  258/0  645/0  - 272/0  451/0-  

ترپینئول-آلفا  - 406/0  - 041/0  - 219/0  - 368/0  - 320/0  - 249/0  466/0  - 293/0  277/0-  

373/0 ایزوتیمول متیل اتر  376/0  - 058/0  - 115/0  279/0  - 173/0  - 284/0  - 149/0  333/0  

323/0 بورنیل استات  669/0  162/0  143/0  - 038/0  102/0  174/0  - 154/0  082/0-  

- تیمول 238/0  - 396/0  - 304/0  - 508/0  166/0  - 177/0  - 275/0  458/0  021/0  

019/0 کارن  - 418/0  075/0  133/0  209/0  - 334/0  - 449/0  - 691/0  754/0  

482/0 ژرانیل استات  087/0  019/0  056/0  531/0  - 497/0  - 615/0  - 474/0  0/796* 

کاریوفیلن-ترانس  - 121/0  014/0  041/0  457/0  - 533/0  0/932** 538/0  182/0  581/0-  

بیسابولن-بتا  - 126/0  - 082/0  - 260/0  - 370/0  - 026/0  - 330/0  - 132/0  -0/845* 543/0  

بیسابولن-آلفا  195/0  - 205/0  - 130/0  - 212/0  558/0  - 521/0  - 424/0  708/0  032/0  

478/0 کاریوفیلن اکسید  721/0  685/0  551/0  193/0  - 058/0  081/0  389/0  269/0-  

- محتوای اسانس 162/0  - 427/0  - 531/0  - 237/0  - 120/0  201/0  - 072/0  - 352/0  242/0  

 .باشنددرصد می 1و  5دار در سطح آماری ترتیب بیانگر همبستگی معنی* و **: به           

 

 همبستگی بین میزان و ترکیبات اسانس با ارتفاع از سطح دریا و میانگین دما و مجموع بارش 
های قوی داری با ارتفاع از سطح دریا، و میانگین دما و مجموع بارش ماهانه نشان نداد، اما همبستگیاسانس همبستگی معنیمحتوای 

-ها مشاهده گردید. همبستگیبین تعدادی از ترکیبات اسانس با ارتفاع از سطح دریا، و میانگین دما و مجموع بارش ماهانه در برخی ماه
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(؛ و مجموع بارش فروردین با میزان r=764/0( و ژرانیل استات )r=821/0ارتفاع از سطح دریا با محتوای کارن )دار بین های مثبت معنی
دار بین ارتفاع از سطح دریا با محتوای های منفی معنی(؛ و نیز همبستگیr=823/0اٌل )-4-( و ترپیننr=788/0سابینن هیدرات )-سیس

( و r= -874/0پینن )-(، بتاr= -797/0پینن )-(؛ و میانگین دمای خرداد با میزان آلفاr= -819/0( و کامفور )r= -874/0ترکیبات کامفن )
 (.7های مشاهده شده بودند )جدول ترین همبستگی(، از مهمr= -765/0ترپینئول )-آلفا
 

 های آویشن کوهی مورد مطالعهدهنده اسانس جمعیتتشکیلهوایی رویشگاه با میزان و ترکیبات وو آب یاییجغرافهای ضرایب همبستگی بین ویژگی .7جدول 
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- توجن 232/0  - 614/0  - 597/0  - 431/0  - 354/0  - 560/0  605/0  

پینن-آلفا  - 537/0  - 229/0  039/0  -0/797* 651/0  - 559/0  023/0  

072/0 *0/874- کامفن  167/0  - 186/0  332/0  - 065/0  - 146/0  

پینن-بتا  - 250/0  - 365/0  - 100/0  -0/874* 551/0  - 673/0  162/0  

میرسن-بتا  586/0  - 600/0  - 507/0  - 604/0  - 120/0  - 647/0  532/0  

ترپینن-آلفا  - 121/0  - 446/0  - 471/0  - 222/0  - 369/0  - 357/0  469/0  

سیمن-پارا  - 128/0  - 397/0  - 427/0  - 176/0  - 354/0  - 305/0  423/0  

سینئول-8و1  - 376/0  - 002/0  148/0  - 367/0  448/0  - 204/0  - 114/0  

ترپینن-گاما  - 164/0  - 331/0  - 386/0  - 076/0  - 383/0  - 215/0  376/0  

دراتسابینن هی-سیس  - 738/0  479/0  636/0  - 081/0  0/788* 206/0  - 604/0  

- لینالول 322/0  482/0  379/0  554/0  012/0  558/0  - 406/0  

307/0 *0/819- کامفور  391/0  - 010/0  454/0  156/0  - 375/0  

- بورنئول 611/0  - 309/0  - 214/0  - 427/0  080/0  - 397/0  238/0  

اٌل-4-ترپینن  - 472/0  298/0  507/0  - 320/0  0/823* - 020/0  - 462/0  

ترپینئول-آلفا  - 387/0  - 232/0  021/0  -0/765* 607/0  - 543/0  037/0  

رایزوتیمول متیل ات  258/0  429/0  360/0  439/0  077/0  467/0  - 379/0  

- بورنیل استات 080/0  701/0  706/0  432/0  477/0  606/0  - 710/0  

- تیمول 121/0  - 446/0  - 471/0  - 222/0  - 369/0  - 357/0  469/0  

- *0/821 کارن 469/0  - 494/0  - 237/0  - 383/0  - 377/0  492/0  

- *0/764 ژرانیل استات 032/0  - 118/0  191/0  - 280/0  089/0  099/0  

کاریوفیلن-ترانس  - 352/0  678/0  581/0  664/0  158/0  721/0  - 607/0  

بیسابولن-بتا  464/0  050/0  140/0  - 185/0  300/0  - 076/0  - 120/0  

بیسابولن-آلفا  - 120/0  - 690/0  - 727/0  - 343/0  - 570/0  - 551/0  724/0  

دکاریوفیلن اکسی  - 224/0  107/0  110/0  062/0  078/0  091/0  - 110/0  

266/0 محتوای اسانس  250/0  176/0  340/0  - 058/0  318/0  - 194/0  

 باشد.درصد می 5دار در سطح آماری *: بیانگر همبستگی معنی                      
 

 بحث
های جغرافیایی مختلف، مطالعه نشان داد که این گیاه در استان کردستان، در شیبهای آویشن کوهی مورد های جمعیتارزیابی رویشگاه

 94/0، میزان ماده آلی متوسط تا نسبتاً زیاد )سبک تا متوسط ی با بافتهایو خاک ،متر از سطح دریا( 2225تا  1793ارتفاعات نسبتاً زیاد )
 رویش دارد.( 24/8تا  88/7زیمنس بر متر( و اسیدیته نسبتاً قلیایی )دسی 15/0تا  078/0هدایت الکتریکی پایین ) درصد(، 38/4تا 

 متر در سالمیلی 600تا  400متر از سطح دریا با میانگین بارش  2500تا  1450گزارش شده که آویشن کوهی در شیب شمالی ارتفاعات 
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 ,.Larti et alرویش دارد ) 9/7اسیدیته  و زیمنس بر متر 21/0درصد، هدایت الکتریکی  1/1آلی حدود  کربنلومی رسی سیلتی با و خاک 

متر از سطح دریا و میانگین  2200تا  1900ای با ارتفاع ای دیگر روی آویشن کوهی، پراکنش این گونه را در منطقهدر مطالعه(. 2013
-های مختلف آویشن کوهی در شمالیتپراکنش جمع(. Hasani & Mirza, 2018اند )متر گزارش نمودهمیلی 700تا  600بارش سالیانه 

تا  7/10متر از سطح دریا، میانگین دمای سالیانه  1743تا  1316های جغرافیایی مختلف، ارتفاعات غرب و غرب ایران در مناطقی با شیب
هدایت الکتریکی  های متنوع سبک تا سنگین،های با بافتمتر، خاکمیلی 5/832تا  5/163درجه سلسیوس، میزان بارش سالیانه  21/15
در منطقه دماوند، آویشن  (.Najafzadeh et al., 2020گزارش شده است )درصد  76/8زیمنس بر متر و ماده آلی صفر تا  25/2تا  4/0

های در پژوهشی دیگر جمعیت(. Jamshidi et al., 2006آوری شده است )متری از سطح دریا جمع 2800تا  2400کوهی از ارتفاعات 
 ,.Tohidi et alآوری شده است )متر از سطح دریا جمع 1/1549تا  2/1279آویشن کوهی از برخی مناطق ایران با ارتفاع بین مختلف 

-مقایسه شرایط آب(. Afshari et al., 2016متر از سطح دریا بیان شده است ) 3070تا  1400ارتفاعات رویش آویشن کوهی بین (. 2018

آویشن کوهی در پژوهش حاضر با مطالعات پیشین بیانگر اینست که این گونه آویشن با طیف وسیعی از های هوایی و خاکی رویشگاهو
     .شرایط اکولوژیکی سازگار است

در مطالعات پیشین، میزان اسانس آویشن  درصد متغیر بود. 64/2تا  7/0های آویشن کوهی در پژوهش حاضر از میزان اسانس جمعیت
 Afshariدرصد ) 82/0تا  31/0 (،Khoshsokhan et al., 2014درصد ) 5/2تا  1/1(، Azimi et al., 2014درصد ) 85/0 تا 15/0کوهی را 

et al., 2016 ،)2/0 ( درصدMahmoudzadeh et al., 2017،) 1  41/1تا ( درصدTohidi et al., 2018،) 05/1 ( درصدHasani & Mirza, 

وهی های آویشن کدر پژوهش حاضر، محتوای اسانس جمعیت اند.( گزارش نمودهNajafzadeh et al., 2020درصد ) 7/1تا  1/1و  ،(2018
های مطالعات پیشین، از نسبت به جمعیت و جمعیت تازه آباد بزن قران برخوردار بودتری طیف وسیعاز در مقایسه با مطالعات پیشین، 

که  مشاهده گردید که برخی از ترکیباتو  به جمعیت متفاوت بودندترکیبات غالب اسانس بسته تری برخوردار بود. محتوای اسانس بیش
ها، جمعیت همه در مجموع. اصلاً وجود نداشت یاو خیلی ناچیز بود  دیگر هایبود، در جمعیتعنوان ترکیب غالب ها بهدر یکی از جمعیت

(، درصد 92/0-51/52ترپینئول )-(، آلفادرصد 0-47/59(، لینالول )درصد 0-58/11ترپینن )-گاما (،درصد 59/1-26/11سینئول )-8و1
( و درصد 45/0-39/24(، ژرانیل استات )درصد 0-96/39(، کارن )درصد 0-55/56(، تیمول )درصد 19/0-58/51ایزوتیمول متیل اتر )

آریز،  هایدر جمعیت ترتیببه هاآنترین مقدار و بیش عنوان ترکیبات غالب شناسایی شدند(، بهدرصد 72/1-59/12ترانس کاریوفیلن )
ترپینن و تیمول تنها در -ترکیبات آلفا گردید.باد بزن قران و آبیدر مشاهده آتیلکو، آبیدر، صاحب، تازه آباد بزن قران، تیلکو، زرینه، تازه 

طور مثال، شتند. بهها وجود ندااسانس جمعیت تیلکو شناسایی شدند. از طرفی دیگر، ترکیباتی در اسانس بودند که تنها در یکی از جمعیت
ترپینن در -ترکیبات لینالول و بورنیل استات در جمعیت تیلکو وجود نداشتند. کامفور و بورنئول در جمعیت زرینه نبودند و ترکیب گاما

 جمعیت تازه آباد بزن قران وجود نداشت. 
-اتر، ذ یلکارواکرول مت یمن،اورتوس ینئول،س-8و1 یمول،کارواکرول، تترکیبات غالب اسانس آویشن کوهی در مطالعات پیشین؛ 

 سیمن-پاراسینئول و -8و1ترپینئول، بورنئول، لینالول، -(، تیمول، کارواکرول، آلفاAzimi et al., 2014ینالول )کامفور و ل یوفیلن،کار
(Khoshsokhan et al., 2014آلفا ،)-( ترپینئول، ژرانیول، تیمول و کارواکرولAfshari et al., 2016 ،تیمول ،)پینن -سیمن و آلفا-پارا
(Mahmoudzadeh et al., 2017لینالول و آلفا ،)-( ترپینئولHasani & Mirza, 2018و تیمول، کارواکرول، لینالول، آلفا ،)- ترپینئول و

های آویشن س جمعیتیکی از وجه تمایزهای قابل توجه پروفایل فیتوشیمیایی اساناند. ( گزارش گردیدهTohidi et al., 2018ژرانیول )
ترپینن، ایزوتیمول متیل اتر، کارن، ژرانیل استات و ترانس کاریوفیلن در اسانس -ی مطالعه حاضر با مطالعات پیشین، میزان زیاد گاماکوه

 ل دهندهو ترکیبات تشکی ها در محتوااین تفاوتعنوان ترکیبات غالب اسانس مطرح نمود. ها را بههای مورد مطالعه بود که آنجمعیت
گیری مربوط ها، شرایط رویشگاه، زمان برداشت، روش خشک کردن و روش اسانستواند به عواملی از جمله ژنتیک جمعیتاسانس می

 باشد.
ها را شناسایی کند تا بر این دهد که مؤثرترین صفات در تفکیک جمعیتهای اصلی این امکان را به اصلاحگر میتجزیه به مؤلفه
تری انجام گیرد. معمولًا صفاتی که در مؤلفه اول و سپس مؤلفه دوم، دارای ضرایب عاملی تر و با هزینه کمح سریعاساس پروسه اصلا
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روند. در پژوهش حاضر چنانچه انتخاب جمعیت بر اساس مؤلفه اول شمار میها بهبزرگ تری هستند، صفات مؤثرتری در تفکیک جمعیت
و مقادیر پایینی از  ،ترپینن-واهد شد که مقادیر بالایی از ترکیبات بورنئول، کامفن، توجن و گاماصورت گیرد، منجر به انتخاب جمعیتی خ

باشد. چنانچه انتخاب جمعیت بر اساس را در اسانس دارد که از این نظر جمعیت تیلکو برتر می بیسابولن-ژرانیل استات و بتاترکیبات 
اٌل، کامفور و -4-سابینن هیدرات، ترپینن-که اسانس آن حاوی مقادیر بالایی سیسمؤلفه دوم صورت گیرد، جمعیتی انتخاب خواهد شد 

ها از فاصله جمعیت سیمن باشد که طبیعتاً جمعیت صاحب انتخاب خواهد شد.-پاراترپینن و -سینئول، و مقادیر کمی تیمول، آلفا-8و1
 دیگری نیز عدم تطابق در مطالعهها نبود. صله جغرافیایی آن، مطابق با فابندی بر مبنای محتوای اسانس و اجزای آنخوشهیکدیگر در 

این نتیجه (. Najafzadeh et al., 2023ها گزارش شده است )های آویشن کوهی با فاصله جغرافیایی آنتنوع فیتوشیمیایی اسانس جمعیت
هایی جمعیت .باشدهای آویشن کوهی شیمیایی جمعیتبر پروفایل فیتو در مقایسه با شرایط اکولوژیکی ژنتیک تربیشبیانگر تأثیر تواند می

شرط اینکه دارای صفات مطلوبی بسته بهتری به هم دارند، تری از هم دارند، به عبارتی دیگر شباهت کمبندی فواصل بیشکه در خوشه
های اصلاحی باشند. بر این روژهتر در پو ایجاد تنوع بیش هیبریداسیونتری جهت توانند والدین مناسبمیبه اهداف اصلاحی باشند، 

 های اصلاحی باشند.استفاده در برنامههای مطلوبی برای توانند گزینههای تازه آباد بزن قران و رشیدآباد، میاساس، جمعیت
-ما میهوایی و خاکی رویشگاه، این امکان را به ونوع و میزان همبستگی بین محتوای اسانس و ترکیبات آن با شرایط آباطلاع از 

سازی و کشت را تخمین بزنیم، و همچنین اگر هدف اهلی کمیت و کیفیت آنکه در مطالعات بعدی بدون استخراج و آنالیز اسانس،  دهد
، یابی به کمیت و کیفیت مطلوب اسانس را در محیط کشت ثانویه گیاه فراهم کنیمشرایط بهینه برای دست و کار آن گونه گیاهی باشد،

هر چند بین میزان اسانس با در این پژوهش،  .(Khorshidi et al., 2019) گرددجویی در هزینه و زمان میجب صرفهکه این مهم مو
های مثبت و منفی دهنده اسانس همبستگیاجزای تشکیلبرخی از داری مشاهده نشد، ولی شرایط اکولوژیکی رویشگاه همبستگی معنی

توان در راستای ها میکه بسته به ترکیبات هدف اصلاحگر، از این همبستگی نشان دادندهای رویشگاه با برخی از ویژگیداری معنی
دست آمده در پژوهش حاضر، چنانچه هدف براساس نتایج همبستگی به رسیدن به اسانسی با پروفایل شیمیایی مدنظر استفاده نمود.

و خاک با اسیدیته پایین اد ددمای خرکوهی در مناطقی با میانگین  پینن بالا باشد، بهتر است آویشن-یابی به اسانسی با میزان آلفادست
از سطح دریا و خاک سبک بافت، منجر به تولید اسانسی با محتوای کامفن بالا خواهد شد.  پایین کشت گردد. کشت در مناطقی با ارتفاع
ای بارش زیاد در سابینن هیدرات بالا باشد، نیاز است که محیط کشت ثانویه این گونه آویشن دار-اگر هدف تولید اسانسی با میزان سیس

یابی به اسانسی حاوی لینالول و ترانس کاریوفیلن زیاد، ضروری است دست و شن و فسفر پایین باشد. برای ،فروردین و خاک با رس زیاد
های حاوی پتاسیم بالا صورت گیرد. کشت در مناطقی با ارتفاع کم از سطح دریا و خاک نسبتاً سنگین، موجب تولید که کشت در خاک

تفاع زیاد از سطح دریا، موجب تولید اسانسی غنی از اسانسی با میزان کامفور بالا خواهد شد. مناطقی با خاک سبک حاوی شن زیاد و ار
ترپینئول باشند، نیاز است کشت در مناطقی با میانگین دمای خرداد پایین -پینن و آلفا-ژرانیل استات خواهد شد و اگر ترکیبات هدف بتا

  صورت گیرد.
 T. kotschyanusهای مختلف آویشن از جمله ونههمبستگی منفی بین ارتفاع از سطح دریا با میزان اسانس در مطالعات پیشین روی گ

(Jamshidi et al., 2006; Aminzadeh et al., 2010 ،)T. fedtschenkoi (Delazar et al., 2011 ،) وT. pubescens (Imani 

Dizajeyekan et al., 2016.مثلهای آویشن گونههایی دیگر روی برخی پژوهش نتایجاگرچه  ( گزارش شده است T. carmanicus 
(Ghasemi Pirbalouti et al., 2013 و )T. eriocalyx (Ronniger) Jalas (Kalvandi et al., 2013) که ارتفاع تأثیر  است نشان داده

نیاز به تر، های ثانویه بیشهای اولیه و متعاقباً متابولیتهان برای فتوسنتز بهتر، تولید متابولیتگیاداری روی بازده اسانس ندارد. معنی
عنوان کند، بنابراین طبیعی است که میزان تولید اسانس بهدماهای نسبتاً بالا دارند. از آنجائیکه با افزایش ارتفاع، دما کاهش پیدا می

-های پیشین همبستگیبر خلاف مطالعه حاضر، در پژوهش. (Khorshidi et al., 2019) بخشی از محصولات نهایی فتوسنتز کاهش یابد

از  مشاهده شده است. های مختلف آویشنگونه رویشگاه با محتوای اسانس های فیزیکوشیمیایی خاکل توجهی بین ویژگیهای قاب
همبستگی T. eriocalyx (Kalvandi et al., 2013 ،) خاک با محتوای اسانس در گونه اسیدیتهکلسیم و  مثبتتوان به همبستگی جمله می

اسانس در اسیدیته خاک با میزان همبستگی مثبت T. kotschyanus(Aminzadeh et al., 2010 ،) مثبت پتاسیم با میزان اسانس در گونه 
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 T. pulegioidesهمبستگی منفی پتاسیم با میزان اسانس در گونه  ،T. pubescens (Imani Dizajeyekan et al., 2016)گونه 
(Vaičiulytė et al., 2017) و T. migricus (Imani Dizajeyekan & Abdi Ghazijahani, 2023) ، همبستگی مثبت کلسیم، پتاسیم، و

همبستگی مثبت اسیدیته خاک با محتوای  اشاره نمود.T. migricus (Yavari et al., 2010 )شن و ماده آلی خاک با محتوای اسانس در 
های خاکی و در نتیجه افزایش حلالیت و جذب عناصر غذایی ها و کرماسانس در مطالعات پیشین را به افزایش فعالیت میکروارگانیسم

، تفاوت زیادی وجود فهای مختل(. در مطالعه حاضر، بین اسیدیته رویشگاهImani Dizajeyekan et al., 2016اند )توسط گیاه ربط داده
دار میزان اسانس از عدم تأثیرپذیری معنی ها ایجاد کند.نداشت و لذا اسیدیته خاک نتوانست اختلاف زیادی در محتوای اسانس جمعیت

 نسبت داد.ها به شباهت نسبتاً زیاد شرایط اکولوژیکی رویشگاه توانارتفاع و سایر فاکتورهای محیطی در پژوهش حاضر را می
از شرایط رویشگاه در مطالعات پیشین نیز گزارش  های مختلف آویشنگونه أثیرپذیری ترکیبات اسانسمشابه با نتایج پژوهش حاضر، ت

با میزان کارواکرول همبستگی منفی  T. kotschyanusارتفاع رویشگاه بین ( دریافتند که 2006) .Jamshidi et alطور مثال، بهشده است. 
( گزارش 2014) .Azimi et al( و 2010) .Aminzadeh et alدر مقابل، ، کامفن و کارن همبستگی مثبت وجود دارد. و با میزان تیمول

Yavari et al. (2010 )در مطالعه همبستگی مثبت وجود دارد.  T. kotschyanusنمودند که بین محتوای کارواکرول و ارتفاع رویشگاه 
سیمن با پتاسیم، کلسیم، شن و ماده آلی خاک، و همبستگی منفی این جزء -پارا، همبستگی مثبت T. migricusهای مختلف روی جمعیت

همبستگی منفی ترکیب مذکور با نیز ترپینن با فسفر و شن خاک و ارتفاع رویشگاه و -اسانس با سیلت و رس خاک؛ همبستگی مثبت گاما
سیلت و رس خاک و همبستگی منفی آن با کلسیم، پتاسیم و فسفر سیلت و رس خاک و دمای رویشگاه؛ همبستگی مثبت لینالول با 

این جزء اسانس با شن خاک و دمای رویشگاه و همچنین همبستگی منفی  و خاک؛ و همبستگی مثبت تیمول با کلسیم، پتاسیم، ماده آلی
هوایی رویشگاه، ورایط خاکی و آبنوع و میزان همبستگی ترکیبات اسانس با ش سیلت و رس خاک و ارتفاع رویشگاه گزارش شده است.

در به اصلاحگر توانند کمک شایانی ها میتواند متفاوت باشد. این همبستگیبسته به گونه گیاهی و اجزای تشکیل دهنده اسانس می
اشد و قبلًا گیاهی مدنظر داشته باشند. چنانچه پروفایل فیتوشیمیایی خاصی مدنظر بکشت گونه مناسب راستای شناسایی و تعیین محیط 

 به پروفایل مدنظر دست پیدا کنیم.، توان با فراهم نمودن آن شرایطارتباط بین اجزای اسانس با شرایط محیطی شناخته شده باشد، می

 

 گیرینتیجه
-جمعیتهای آویشن کوهی در شرایط رویشگاهی مختلف استان کردستان بیانگر سازگاری بالایی این گونه گیاهی است. پراکنش جمعیت

های قابل توجهی با هم داشتند. از آنجایی که همبستگی دهنده آن، تفاوتهای مورد مطالعه از نظر محتوای اسانس و ترکیبات تشکیل
توان به هوایی و خاکی رویشگاه مشاهده نگردید، بنابراین این تنوع در محتوای اسانس را میوداری بین میزان اسانس با شرایط آبمعنی

داری بین برخی از ترکیبات اسانس با شرایط های مثبت و منفی معنیها نسبت داد. بر خلاف محتوای اسانس، همبستگیعیتژنتیک جم
-سازی این گونه جهت تعیین محیط کشت مناسب به منظور دستفرایند اهلیتوانند در دست آمد که میهوایی و خاکی رویشگاه بهوآب

بیسابولن، -ترپینن، ژرانیل استات و بتا-ترکیبات بورنئول، کامفن، توجن، گاماظر مورد استفاده قرار گیرند. یابی به پروفایل فیتوشیمیایی مدن
ها نبود، که این مهم ، مطابق با فاصله جغرافیایی آنبندیخوشهها از هم در ها بودند. فاصله جمعیتمؤثرترین ترکیبات در تفکیک جمعیت

طور کلی، بر اساس میزان اسانس، ها در مقایسه با شرایط رویشگاه است. بهوفایل فیتوشیمیایی جمعیتتر ژنتیک بر پربیشبیانگر تأثیر 
های تازه آباد بزن قران و سپس آبیدر برتر بودند، ولی بر اساس ترکیبات تشکیل دهنده اسانس، بسته به ترکیب هدف، جمعیت جمعیت

های تیلکو، صاحب و آبیدر ترتیب جمعیتترپینئول و لینالول، به-ات هدف تیمول، آلفاطور مثال؛ بر اساس ترکیببه باشد.برتر متفاوت می
  برتر بودند. 

 

 منابع
 Thymus migricus Klokov&Desj-shost (. ترکیبات اسانس کموتیپ جدید گونه1402اکبر ) ،یوسف و عبدی قاضی جهانی ،ایمانی دیزج یکان

 .38-31(، 1)1، های گیاهیدر متابولیتمجله پژوهش  .از استان آذربایجان شرقی
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(. تأثیر ارتفاع بر کمیت و کیفیت اسانس گیاه آویشن کوهی. 1385زاده، منصوره؛ آذرنیوند، حسین و عابدی، مهدی )جمشیدی، امیرحسین؛ امین
 .22-17(، 18)5، فصلنامه گیاهان دارویی

های طبیعی ( در رویشگاهThymusهای مختلف آویشن )روغن اسانسی گونه (. مقایسه عملکرد کمی و کیفی1397حسنی، جمال و میرزا، مهدی )
 .756-748(، 5)34، تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایراناستان کردستان. 

های مختلف (. تأثیر برخی از شرایط اقلیمی و خاکی بر کمیت و کیفیت اسانس اکوتیپ1398خورشیدی، جلال؛ شکرپور، مجید و ناظری، وحیده )
 .23-13(، 1)50، علوم باغبانی ایران(. Thymus daenensis Celak subsp. daenensisآویشن دنایی )

 Thymusهای مختلف آویشن دنایی )(. بررسی تنوع مورفولوژیکی بین جمعیت1399خورشیدی، جلال؛ شکرپور، مجید و ناظری، وحیده )

daenensis Celak..) 566-554(، 3)33، اسی ایران(شنهای گیاهی )مجله زیستمجله پژوهش. 
های آویشن (. بررسی کمیت و کیفیت اسانس اکسشن1395زاد، زیبا و عربزاده، محمدرضا )زارع زاده، عباس؛ میرحسینی، علی؛ میرزا، مهدی؛ جم

 .947-937(، 6)32، تحقیقات گیاهان دارویی و معطر ایران( کشت شده در استان یزد. .Thymus kotschyanus Boiss. & Hohenکوهی )
(. مقایسه ترکیبات شیمیایی اسانس 1393بادی، حسنعلی؛ کلاته جاری، سپیده؛ عبدوسی، وحید و مهرآفرین، علی )عظیمی، محمد حسین؛ نقدی

 .146-136(، 52)13، فصلنامه گیاهان دارویی( ایران. .Thymus kotschyanus Boiss. & Hohenهای آویشن کوهی )جمعیت
(. مطالعه 1392خانی، کیوان و احمدیان، مهدی )زاد، زیبا؛ صفیزاده حجازی، سید محسن؛ میرزا، مهدی؛ عطری، مرتضی؛ جمحسامکلوندی، رمضان؛ 

( Thymus eriocalyx (Ronniger) Jalasهای ریختی، میزان اسانس و سطح پلوئیدی آویشن کرک آلود )شناسی، ویژگیبرخی عوامل بوم
 .878-854(، 4)29، ارویی و معطر ایرانتحقیقات گیاهان ددر ایران. 

 Thymusهای اکولوژیکی دو گونه (. بررسی برخی ویژگی1392پور، صابر؛ شریفی عاشور آبادی، ابراهیم و علیزاده، بهمن )لارتی، مژگان؛ قاسم

kotschyanus Boiss. Et Hohen  وThymus pubescencs Boiss. & Kotschy ex Celak  تحقیقات غربی. در استان آذربایجان
 .424-412(، 2)29، گیاهان دارویی و معطر ایران

پژوهشنامه (. .Thymus sppهای مختلف آویشن )(. بررسی تنوع فیتوشیمیایی اسانس جمعیت1402زاده، رقیه؛ حسینی، چنور و عبدی، حسین )نجف
 .64-56(، 47)15، اصلاح گیاهان زراعی

های مختلف (. بررسی تنوع مورفولوژیکی، اکولوژیکی و درصد اسانس جمعیت1398بهروز و عبدی، حسین )زاده، رقیه؛ رشیدی، زینب؛ شکری، نجف
-291(، 2)27، تحقیقات ژنتیک و اصلاح گیاهان مرتعی و جنگلی ایرانغرب و غرب ایران. ( مناطق شمال.Thymus sppچند گونه آویشن )

306. 
( در .Thymus kotschyanus Boiss. & Hohenهای آویشن کوهی )تغییرات اسانس سرشاخه(. 1398وش، فاطمه و دانشگر، مژده )نژاد حبیب

 .486-474(، 2)32، شناسی ایران(های گیاهی )مجله زیستمجله پژوهشمراحل مختلف رشد. 
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Phytochemical profile of essential oils extracted from Thymus kotschyanus Boiss. 

& Hohen. populations growing in Kurdistan province and its correlation with 

climatic and soil characteristics 
 

ABSTRACT 
   The first step in the domestication of a medicinal plant is the phytochemical evaluation of its populations in their natural habitat. 

Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. is a medicinal species from the Lamiaceae family that is in high demand due to its numerous 

applications in traditional medicine and its use as a spice in cooking. In this study, seven populations of this species growing in 

Kurdistan province (Saheb, Tilako, Zarrineh, Rashid Abad, Tazehabad-e Bozon Qaran, Abidar, and Arez) were evaluated for their 

essential oil content and composition, as well as the relationship between their phytochemical profiles and habitat conditions. 

Essential oils were extracted by hydro-distillation method with a Clevenger apparatus for 3 hours and analyzed with GC-MS and 

GC-FID devices. The essential oil content of the populations ranged from 0.7% v/w (Rashid Abad) to 2.64% v/w (Tazehabad-e 

Bozon Qaran). The number and type of essential oil compounds, as well as the dominant components, varied among the populations. 

The principal component analysis identified five components that explained 96.75% of the total variance among the populations. The 

distance between populations in the cluster based on phytochemical profile was not in accordance with their geographical distance. 

No significant correlation was observed between essential oil content and habitat conditions. However, significant correlations were 

found between certain essential oil compounds and habitat conditions. Tazehabad-e Bozon Qaran and Abidar populations were 

superior in terms of essential oil content. Nonetheless, based on essential oil constituents, the superior population varied depending 

on the target compounds. 

 
Keywords: Domestication, Essential oil content, Principle component analysis, Superior population 
 

Extended Abstract 

 

Introduction 

To avoid the extinction of medicinal species, particularly those with high market demand, it is crucial to their 

domestication and cultivation. The first step in the domestication of a medicinal plant is the phytochemical evaluation 

of its populations in their natural habitat. Thymus kotschyanus Boiss. & Hohen. is a medicinal species from the 

Lamiaceae family with a wide distribution in Iran. This species is rich in valuable phenolic and terpenoid compounds 

such as thymol, carvacrol, linalool, geraniol, p-cymene, α-terpineol, 1,8-cineole and borneol, and is in high demand due 

to its numerous applications in traditional medicine as anti-cough, anti-cold, antispasmodic, anti-rheumatic, carminative 

and expectorant, and also as a culinary spice. Unfortunately, over-harvesting from natural habitats poses a threat to its 

survival. Therefore, its domestication and cultivation could be economically beneficial and effective in preventing its 

extinction. 

Materials and Methods 
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In this study, seven populations of this species growing in Kurdistan province (Saheb, Tilako, Zarrineh, Rashid Abad, 

Tazehabad-e Bozon Qaran, Abidar, and Arez) were evaluated for their essential oil content and composition, as well as 

the relationship between their phytochemical profiles and habitat conditions. Soil samples were collected from each 

habitat and analyzed for their physical and chemical properties. The geographical characteristics of the habitats were 

determined using Google Earth software, and the average temperature and precipitation data were obtained from the 

nearest meteorological station to each habitat. Essential oils were extracted using hydro-distillation method with a 

Clevenger apparatus for three hours and then analyzed using GC-MS and GC-FID devices. The data were analyzed 

using SPSS and Statgraphics software. 

Results and Discussion 

The studied T. kotschyanus populations showed significant variations in essential oil content. The highest essential oil 

content (2.64%) was obtained from the Tazehabad-e Bozon Qaran population, which was not significantly different 

from the Abidar population (2.41%). The lowest essential oil content was extracted from the Rashid Abad population 

(0.7%), which was not significantly different from the Arez population (0.73%). The essential oil contents of the 

Zarrineh, Tilako, and Saheb populations were 2.13%, 1.73%, and 1.26%, respectively. The number and type of essential 

oil compounds, as well as the dominant components, varied among the populations. The identified compounds 

comprised 86.33% (in the Arez population) to 99.76% (in the Tilako population) of the essential oil. Alpha-terpineol 

(52.51%) and 1,8-cineole (11.05%) in the Saheb; thymol (56.55%) and γ-terpinene (11.58%) in the Tilako; careen 

(39.96%), geranyl acetate (18.85%), and α-terpineol (11.25%) in the Zarrineh; α-terpineol (28.79%) and linalool 

(21.74%) in the Rashid Abad; isothymol methyl ether (51.58%) and geranyl acetate (24.39%) in the Tazehabad-e 

Bozon Qaran; linalool (59.47%) and trans-Caryophyllene (12.59%) in the Abidar; and linalool (35.17%) and 1,8-

cineole (11.26%) in the Arez population, were identified as the dominant essential oil compounds. Alpha-terpinene and 

thymol were detected only in the essential oil of the Tilako population. The principal component analysis identified five 

components that explained 96.75% of the total variance among the populations. Borneol, camphene, thujene, γ-

terpinene, geranyl acetate, and β-bisabolene, with the highest factor coefficients in the first component, were the most 

influential compounds in distinguishing the populations. Selection of the superior population based on the first 

component identifies populations with high concentrations of borneol, camphene, thujene, and γ-terpinene, and low 

concentrations of geranyl acetate and β-bisabolene. In contrast, selection based on the second component identifies 

populations with high levels of cis-sabinene hydrate, terpinen-4-ol, camphor, and 1,8-cineole, and low levels of thymol, 

α-terpinene, and p-cymene. Thus, Tilako, based on the first component, and Saheb, based on the second component, 

were identified as the superior populations. The distance between populations in the cluster, based on their 

phytochemical profiles, was not in accordance with their geographical distance, indicating a greater impact of genetics 

compared to habitat conditions on the phytochemical profiles. No significant correlation was observed between 

essential oil content and habitat conditions. However, significant correlations were found between certain essential oil 

compounds and habitat conditions, which can be used in the domestication process of this plant species to determine the 

optimal growing conditions. 

Conclusion   
The studied Thymus kotschyanus populations indicated considerable diversity in terms of essential oil content and 

constituents. Overall, Tazehabad-e Bozon Qaran and Abidar populations were superior in terms of essential oil content. 

Nonetheless, based on essential oil constituents, the superior population varied depending on the target compounds. 

 

 

   


